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KAfrper und Gesicht

KAfrper- und Gesichtsbehandlungen

Sie sind durch AauAYere EinflAvssse, wie z.B. Stress, eingespannt und rastlos. Bei den folgenden Massagen finden Sie
Entspannung und Wohlbefinden.

Elemental Nature (Aroma Massage)

Anregende oder entspannende Massage GenieAYen Sie diese wunderbare, lhren gesamten KAfrper ansprechende
Massage, abgestimmt auf Ihre aktuellen individuellen BedA¥arfnisse. Auch in Kombination aus TeilkAfrper- und
FuAYreflexzonenmassage. Wie auch immer Sie sich fA¥hlen, wir verwenden Aromen und Massagetechniken, die exakt zu
ihrem kAfrperlichen und seelischen Befinden passen. Eine ganz speziell auf den Gast abgestimmte Massageerfahrung
die auf der Aveda Elemental-Nature-Philosophie und den von lhnen bevorzugten Aromen basiert. AbhAangig von Ihren
BedAvurfnissen werden eine vielzahl von Massagetechniken angewandt. Wir finden eine individuelle Massage wie auch
immer Sie sich fAYshlen. Wir verwenden Aromen die exakt zu Ihrem kAfrperlichen- und seelischen Wohlbefinden passen.
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Fusion Stone Massage

Energie spendende Massage mit warmen & kalten Steinen Diese Behandlung stellt das energetische Gleichgewicht des
KAqrpers wieder her. In Verbindung mit der regenerierenden Kraft von HeilkrAautern wie Zedernholz, SA¥ssgras und
Salbei, regt die angenehme WAgrme der Steine die Durchblutung an und IAfst sanft kAfrperliche und seelische
Verspannungen. Die individuell auf die Elemente abgestimmte Behandlung,der sinnliche Duft und die kraftspendende
Tiefenmassage wirkt ausgleichend auf KA{rper und Geist.
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Aveda Essential Business Back Treatment

Aveda Aroma Business RAYickenbehandlung Einzigartige Tiefenreinigung fAYur schwer zu erreichende KA{rperpartien

wie RAYscken,Nacken, Schultern,beseitigt Unreinheiten durch sanftes Peeling, IAst Spannungen durch eine speziell
abgestimmte Massage und hinterlAasst samtweiche Haut. Danach verwAfhnen wir Ihren RAY:cken mit einer individuell auf
Sie abgestimmten RAYsckenmaske. Ein schATner RAYacken,kann auch entzAYcken!!!
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Energizing Rosemary Mint Awakening Body Wrap

Erfrischender KAfrperwickel Erleben Sie ein prickelndes KAfrpergefA¥hl, das mit einem Trockenpeeling und eine
aromatischen KAfrperwickel beginnt. Das sanfte Einmassieren einer pflegenden Lotion mit organischen Rosmarin und
Pfefferminze und eine sanfte Kopf- und FuAYmassage regen den Energiefluss lhres KAfrper an. Eine individuelle
KAfrpermaske aus Mineralien und Vitaminen, die je nach BedAY%arfnis Feuchtigkeit spendet und entspannt oder die Haut
regeneriert und entschlackt, ganz auf Ihre persAfnlichen WAYinsche abgestimmt.
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Herbal Body Wrap

Entschlackender KA{rperwickel Festigen und entschlackend: Eine KrAeouterpackung wirkt auf der gepeelten Haut, wAshrend
Sie eine behaglich entspannende Kopfmassage genieAYen.
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Caribbean Therapy Body Treatment

Karibische KAfrperbehandlung FAY.r glatte Haut am ganzen KAfrper. Diese bezaubernd entspannende Zeremonie aus
der Karibik kombiniert traditionelle Massagerituale mit nAshrende und verjA¥ngenden pflanzlichen Wirkstoffen. GenieAYen
Sie ein vorbereitendes Trockenpeeling, eine wAarmende und entschlackende Algenmaske auf lnrem RAYcken und lhren
FuAYsohlen und eine sanfte KAfrpermassage.
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Anti Cellulite Behandlung
KAfrperpeeling, Massage, Algenmaske. FAYur glatte Haut am ganzen KAfrper. Anti Cellulite Behandlung
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Chakra Massage
Chakra Massage/ Behandlung.
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Reiki Behandlung
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